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麻績いきいき大学開校式 笑顔でグーチョキパー体操 

夏祭りが中止となりました 

水辺の広場にきれいな魚がたくさん！川遊びも大盛り上がり 

読み聞かせボランティアを募集しています 

 ６月 30 日（木）麻績いきいき大学開校式を行いました。15 名の学生が参加してくれました。
各学部の今年度の方針を発表した後、座光寺自治振興センター保健師から「いきいき生活する
ために」というテーマで講演があり、認知症を防ぐためのお話を聞きました。講演の後は、み
んなで二重課題運動ということで、足踏みをしながらグーチョキパーを左右で違う動きをする
体操をしました。体操をしながら、どうしてもうまくいかず笑ってしまうということが、脳に
良いということで、みんなで笑いながら、体操をすることができました。 
 今年度の麻績いきいき大学の一般教養講座では、9 月に科学体験教室、１１月に満蒙開拓記
念館の訪問など、楽しい企画を予定しています。年齢を問いませんので、ご興味ある方は座光
寺公民館までお問い合わせください。 

 

座光寺小学校で月に一度、朝の時間に子どもたちに読み聞かせをしていただくボランティアを
募集しています。経験を問わず、どなたでも大歓迎です。 
各クラスに入り、読み聞かせをしていただきます。子どもたちの笑顔のために、皆様の温かい

ご協力をお待ちしております。 
時間は朝 8 時から一時間程度です。次回は 10 月６日（木）からのスタートになります。 
お申込み・お問い合わせは、座光寺公民館（℡22-1401）までお願いします。 

７月 23 日(土)に、３年ぶりに開催する予定だった夏祭りは、感染予防対策を講じコロナ禍に
おいても実施できるよう準備をしましたが、開催数日前から新型コロナウイルスの陽性者が急増
したことにより祭りに参加予定の子供たちが出演を辞退する状況となり、保護者をはじめ地域の
皆さんに心配や不安を与えることがないよう実行委員会として開催を断念せざるをえませんで
した。 

夏祭りを楽しみにしていた皆さんや、出演予定であった皆さん、準備にご協力いただいた皆
さんには大変申し訳ありませんが、ご理解のほどお願いいたします。 
なお、今年は座光寺小学校 150 周年の節目の年に当たることを考慮し、これまで準備してき

た竹宵、プロジェクションマッピング、仕掛け花火などのイベントについては小学校等と相談
して、改めて披露の機会を設けたいと思います。詳細が決まり次第、お知らせします。 

7 月 1７日（日）、阿島橋下の水辺の広場で「水生生物学習会」が開催されました。 
当日は、子ども 27 名、大人 16 名が参加されました。はじめに参加者全員で水辺の広場のゴ

ミ拾いをしてから、水生生物学習会を行いました。大原均先生のご指導のもと、川に入り、楽し 

みながら水辺の昆虫や小魚などを捕まえ、その

生物の名前や生態などを学習しました。先生は

カワムツ・ナマズ・オイカワなど珍しい魚を捕

まえて、子どもたちに解説してくれました。魚

は学習会の後に川へ返してあげました。「水辺の

広場にいろんな生物がいることが知れた」や「う

きわで川遊びができて楽しかった」などと参加

した子どもさんから感想をいただきました。途

中雨が降ってくる時もありましたが何とか天気

ももち、楽しい学習会になりました。 
 



 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 
 

 

 

  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

日 付 事業名 内 容 

８月５日（金） 

８月６日（土） 

いいだ人形劇フェスタ 202２ 
座光寺地区公演 

 
 
 

５日 座光寺保育園公演 

 10:00～「ましゅ＆Kei」 
６日 座光寺人形劇まつり公演 

  9:30～「座光寺小学校 4 年生」 
10:15～「人形劇団とんかち」 
11:30～「人形劇・トロッコ」 

お楽しみ企画も盛りだくさん♪ 

８月 20 日（日） 
麻績の里体験学校 

星空観察会 
時間：19：15～20：30 
場所：座光寺小学校校庭・体育館 

８月９日（火） 
9 月 13 日（火） 
時間：午前 9 時～ 

記憶と経験を語り継ぐ集い 
聞き取り 
（歴史に学び地域をたずねる会） 

語り部 
8/9 吉川千鶴子さん 
（木目込人形と竹田人形座のお話） 
９/13 福田千八さん  
（元善光寺駅から元善光寺までの桜
並木のお話、飯田線のお話、他） 

９月 17 日（土）大安 婚活イベント「The 恋路」 
時間：13：30～ 

場所：エスバード  

※詳細はチラシをご覧ください。 

９月 16 日、20日、 

21 日、22 日 
胃・大腸がん検診 

※申込者へ別途通知がいきます 

これから申し込みをされたい方は自治振興

センター保健師まで問合せください。 

これからの主な行事予定 ・その他の行事につきましても変更、中止が生じることがあります 

図書分館夏のお楽しみ会で絵本を読んで絵をかきました 

今年も座光寺地域で学んでいます 
今年の座光寺班の高校生は女子 7 名。座光寺の魅力を探しに地域へ出て、座光寺の上段・中段・

下段の違いは何だろう、とそれぞれの地域に出向いて学習をしました。 
一周した中で、パノラマファーム大門の取組を聞き、パノラマファーム大門の看板がないため

これから作成する予定というお話を聞いて、「ぜひ一緒に作りたい！」と、地域の方と一緒に作成
できないかと考えています。また、パノラマファーム大門の長沼さんのお話を聞いて、地元の人
にこの場所をもっと知ってもらって、ここで一緒にイベントをしたいという目標ができました。 
  

７月９日に座光寺図書分館で夏のお楽しみ会が行われました。
８人のお子さんと保護者が参加してくれました。 
「ねずみのよめいり」という絵本を読み聞かせをしてもらい、

心に残った場面や好きな場面を絵に書きました。それぞれ好きな
場面を、色とりどりのクレヨンやクーピーを使って表現してくれ
ました。最後はみんなで絵をもって記念撮影をしました。 
座光寺図書分館は開館は毎週水曜日 13:00～17:00、土曜日

10:00～17:00 に開館しています。ぜひお立ち寄りください。 

飯田ＯＩＤＥ長姫高校 地域人教育 

 長沼さんからお話を伺うなかで、地元の人
がこの場所を知らない、ということで、まず
アンケート調査をしてみることにしました。
右の QR コードからアクセスしてアンケート
に回答していただけたら幸いです。 
   7 月 16 日（土）には、雨の中２名の生徒がパノラマファ
ーム大門のリンゴの摘果の作業のお手伝いに参加しました。 
 これから、座光寺地域に出向いて学習していく予定ですの
で、どうぞ皆さんよろしくお願いいたします。 
 

ワッペン(700 円)は、自治振興

センターで販売しています。 


