
自治会では、地域のみなさんの知恵と工夫により、自主的に取り組んでいる地域活動への支
援を行います。 

【支援対象者】①座光寺地区に居住する者が主たる構成員となる団体 ②各地区 
【対 象 事 業 】令和２年４月１日～令和３年３月 31 日までに実施し、完了する事業 
【支 援 金】支援金の最高限度額  １事業あたり 100,000 円 

※詳細は５月に回覧する組合回覧をご覧ください。 
※お問い合わせは座光寺地域自治会事務局(座光寺自治振興センター)までご連絡ください。 
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こいのぼりの提供 ありがとうございました 
水辺の広場委員会では、毎年４月下旬から 5 月上旬まで、水辺の広場にこいのぼりを設置し、

地域の憩いの場として大変喜んでいただいております。しかしながら、今年は新型コロナウイ

ルスの影響を考慮し、設置を見送りました。ご家庭からたくさんのこいのぼりをご提供いただ

きましたので、大切に保管して来年は空いっぱい元気に泳げるようにしたいと思います。 

「麻績の里づくり支援事業」を募集します！ 

新型コロナウイルスによる先の見えない自粛生活 

いまできることを心がけましょう 

★動かない時間を減らして、自宅でもできるちょっとした運動を！ 
ラジオ体操やスクワットだけでなく、立ったり歩いたりする時間を増やしましょう。 

★三食欠かさず食べて栄養をつけ、バランスの良い食事を！ 
免疫力を維持することに役立ちます。また、身体（特に筋肉）を作る大切な栄養素である

たんぱく質をしっかり取りましょう。 

★家族や友人との支え合いが大切です！ 

保 健 師 の 窓

 令和２年度がスタートし、1 か月経ちました。自治会も任期の折り返しを過ぎ、２年目に向け

て経験と反省を踏まえ、座光寺を少しでも住み易い地域にするよう意気込んでおりました。が、

猛威を振るう新型コロナウイルスの影響で、事業活動を縮小せざるを得ない状況です。当面する

様々な事業が中止、あるいは延期ということで元気が出ないところです。子どもたちも、入学・

始業式はしたものの、直ぐに休校となり自宅で過ごしています。「学校へ行ってみんなと勉強し

たい。遊びたい」「美味しい給食が食べたい」気持ちが強いのではと思います。今、私たちの出

来ることは、緊急事態宣言を受けて不要不急の外出を止めるなど３密を守り、感染防止に努める

ことではないかと思います。当たり前の生活が送れない今を耐え、一日も早く平穏な日々がくる

よう願うところです。自治会では、こんな時でもできる事業を進め、活力に満ちた「麻績の里座

光寺」のまちづくりに取り組んでいきますので、皆さんのご支援、ご協力をお願いいたします。

座光寺地域自治会 会長 福田 富廣 

外出しにくい今の状況こそ、家族や友人が互いに支え合い、意識して交

流しましょう（3 密を避けて）。電話などを使い、ちょっとした挨拶や会

話も大切です。コロナウイルス感染症に関する正しい最新情報の共有も

トラブルや不安の解消につながります。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

区 役職 氏名 組合 担当区域 

1 西元 陽子 唐沢 宮の前・唐沢・共和 

2 今村 重一 欠野 2 下羽場・中河原・中羽場・欠野 

3 北原 幸子 恒川 1 河原・高岡・清水・恒川 

4 
副会長 湯澤 順子 市場通り９ 市場通り・上野新町 

副会長 大村 信夫 上野 8 北市場・上野・万才 

5 

中島 信子 宮崎 7 原・宮崎 

原 由子 大堤 3 大堤・大堤東・大堤西 

会長 椎谷 千津子 大堤東２ 大堤北（大堤団地） 

主任児童委員 三村 真由美 河原 3 座光寺全域（主に児童担当） 

日 付 事業名 内 容 

５月４日（祝月） 渋谷区みどりの環交流事業 中 止 

5 月 10 日（日） お茶摘み体験 中 止 
5 月 21 日（木） 男性のための料理教室 中 止 
5 月 31 日（日） ごみゼロ運動 中 止 

5 月 いきいき広場 ※5 月中は中止 

6 月７日（日） 春季スポーツ大会 中 止 
6 月 24、25、26 日 特定健診 ※個別健診で対応 

 
ヘリカル CT 健診 
胸部レントゲン健診 延 期 日程は未定 

 麻績いきいき大学 一般教養講座 ※状況をみて連絡いたします 

 乳幼児学級 ※状況をみて連絡いたします 

7 月５日（日）予定 水辺等美化活動（河川清掃）  

これからの主な行事予定 
・その他の行事につきましても変更、中止が生じることがあります 

令和２年度 

民生児童委員の皆さん 

民生児童委員は、福祉や子

育てに関する地区の相談相手

です。生活上でお困りのこと

がありましたら、ご相談下さ

い。 

４月から１区の民生児童委

員が変わりました。 

座光寺スマートインターチェンジ(SIC)の現在の様子 
～座光寺 SIC 下り側からランプの建設現場を望む、写真左側が中央道～

 

現在の工事の状況 

上り側、ランプ建設のための土砂搬出 

下り側、ランプの建設、パーキングエリア内新トイレの建設 

ほかの工事を行っています。 

家庭⽤の廃油を回収しています。処理にお困りの⽅は、⾃治振興センターまでお持ちください。 


