
 

 

 

 

 

今年度の麻績いきいき大学が開校しました 
５月 15 日（水）に麻績いきいき大学が開校し、今年度最初の一般教養講座が開催されました。

第 1 回目の教養講座は、「“史跡 恒川官衙遺跡”を知る」と題し、

公園化に向けて整備が進められている史跡 恒川官衙遺跡の概要

について、市教育委員会の担当職員より説明を聞きました。 

「恒川官衙遺跡」が、奈良・平安時代に信濃国の「伊那郡」を統

治していた役所の跡で、日本の歴史を知るうえで重要な価値を持

つものとして、平成 26 年に国の史跡に指定されたことや、役所

の建物のイメージ、これまでの発掘調査で出土したもの、そして

今後の整備計画に関することをお話しくださいました。そ

の後、発掘現場へ移動し、地層や遺構からどのような建物

があったかなどを実際に見学しました。 

当日は約 30 名の参加があり、あまり詳しくは知らなか

った人も概要を知る機会となりました。 

麻績いきいき大学では、「共に学び、共に成長する」こと

を目的に、定期的に一般教養講座を企画し実施しています。

ぜひ皆さんのご参加をお待ちしています。 
 

牧野市長が座光寺で「一日民生委員」 
 5 月 20 日（月）、飯田市牧野光朗市長が「一日民生委員」に

任命され、座光寺地区内の高齢者 2 世帯のご自宅を訪問しました。 

 訪問の中で牧野市長は、普段の暮らしぶりや生活での困り事が

ないか伺ったり、若い頃の思い出話をお聞きしたりし、最後は笑

顔で握手を交わし高齢者宅を後にしました。 

 また、訪問終了後は座光寺地区民生委員と意見交換会を行い、

民生委員からは日頃の委員活動の様子や嬉しかったこと、大変なことなどが発表されました。 
 

お茶摘み体験を開催しました 
５月 12 日（日）、午前９時から麻績の館とその周辺で、公民館健全育成部主催の「お茶摘み体

験」が開催されました。当日は子ども 19 名、大人 13 名

と大勢参加されました。まずは、講師の先生よりお茶の葉

の採り方（一芯二葉）を教わり、麻績のひろば（旧小学校

校庭）石垣に植えられているお茶の葉を実際に摘みました。

その後、各班に分かれ、摘んだ葉を家庭用ホットプレート

で、煎って、揉んで

を繰り返し、それぞ

れのおいしいお茶が

出来上がりました。 

みなさんからの感想では、「おいしいお茶ができて良かっ

た」「それぞれ色も味も香りも全く違うお茶ができたことに

驚いた」「お茶と一緒に食べた座光寺まんじゅうも美味しか

った」など、参加された子どもさんから大人まで、お茶が少

し身近に感じられた体験となりました。 
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告知今年は記念すべき⑩回目！座光寺夏祭り！ 
「座光寺夏祭り」は今年で 10 回目。今年は ７月 20 日（土）16 時から 

開催します。記念すべき今年の夏祭りを盛り上げるため、小学生の金管バン

ド、中学生の吹奏楽、女子高のチアリーディングの皆さんが出演してくれま

す。また、スペシャルゲストも出演予定です。また、七夕行列や宝投げ、プロジェクションマッピ

ングなどもあり、誰でも楽しめます。子どもたちの夏の思い出のため、みんなで盛り上げましょう！

みなさんのご参加をお待ちしてます！ 
 

乳幼児学級が始まりました！ 
5 月 22 日（水）に、ぴよぴよ学級（0・1 歳児）の開講式が行われ、5 月 23 日（木）にはた

んぽぽ学級（2・３歳児）の開講式が行われました。今年度は合わせて 37 組の親子で、子どもた

ちの成長を共に見守り、育児に関する悩みについて話し合うなど、年間を通して活動していきます。 
 

これからの主な行事予定 
日 付 事業名 内 容 

6 月２日（日） 
春季スポーツ大会 

 

主催：座光寺公民館

「ペタンク」「ソフトボール」「ふらば～る

バレー」の 3 種目を地区対抗で行います。

「誰もが楽しめる春のスポーツ大会」で、

出場はもとより、応援にもお出かけいただ

き、“親睦と交流の場に”と願っています。

6 月８日（土） 

南本城の植物見学会  

 

主催：麻績の里振興委員会 

座光寺公民館 

南本城で見ることができる貴重な植物（サ

サユリ等）の見学会を開催します！ 

時間：6:00～（1 時間程度）※少雨決行 

集合場所：麻績の里舞台桜前 

※歩きやすい服装・靴でお越しください。

※申込不要で、どなたでも参加できます。

6 月 ９日（日） 

６月１６日（日） 

水辺美化活動 
 

主催：環境衛生委員会 

座光寺地域の水辺等美化活動（河川清掃）

が 9 日に実施されます。実施時間・場所に

つきましては地区回覧をご覧ください。 

また 16 日には、9 日に手が付かない箇所

（南大島川の長生橋上流）の河川清掃を行

います。皆さんのご協力をお願いします。

6 月９日（日） 
消防技術大会 

主催：飯田市消防団第 4 分団 

（座光寺消防団） 

日頃の訓練成果をぜひご覧ください。 

開会式：12:30～ 競技開始：13:30～ 

場所：座光寺小学校校庭及び体育館※雨天決行

6 月２２日（土） 
ホタルを見る会 

主催：座光寺公民館

時間：19:00～（2 時間程度）※小雨決行 

場所：白山下付近で観察予定 

申込：座光寺公民館へお願いします。 

６月２６日（水）

～６月２８日（金） 

国保特定検診 

（40 歳～74 歳）

受付時間：8:00～10:00 

場所：座光寺公民館 

持物：5 月下旬に郵送された通知をご確認くだ

さい。 

その他：39 歳までの国保の方でご希望の方は、

この日程で受診できますが、申込が必

要です。保健師までご相談ください。

7 月１日（月） 市政懇談会 

時間：19:00～（2 時間程度） 

会場：座光寺公民館 大会議室 

内容：第 1 部 市政経営の方向と課題 

   第 2 部 地域課題について 



 


