
 

 

 

 

 

電車で動物園に行ったよ！～アンパンマンの会～ 

３歳児学級（アンパンマンの会）では青空の９月９日（火）

動物園に行きました。元善光寺駅発９：２４の電車に乗り、

飯田駅まであっという間の１５分間でした。飯田駅から動物

園まで、頑張って歩きました。動物園では、ちょうど動物の

餌やりの時間帯だったり、ペンギンショーを見たり、サル山

の水での掃除作業など見ながら、うさぎや小動物とのふれあ

いもありました。最後に電車の弁慶４世に乗り込み、ハーモ

ニカおじさんが、でんでんむしやカエルの合唱など演奏して

くださり、みんなで手拍子しながら歌いながら一周しました。

お昼には皆で持参したお弁当を広げて、お昼ごはんをテラス

の下でおいしくいただきました。帰りも頑張って飯田駅まで歩き、電車に乗って帰ってきました。

皆がんばって、元善光寺駅前で記念写真も取れました。 

 

星空学習会を開催しました 
９月６日（土）、19 時～20 時 30 分、座光寺小学校体育館で星空学習会を行い

ました。あいにくの雨天で星空観察はできませんでしたが、学習会で講師の奥村さ

んから、「星座早見表は見る方角に向けて大きな三角点を探す」「彗星はいつでも

観ることができる」「今年は“奇跡の夏”、171 年ぶりに“秋の名月が 3 回”観ら

れる」など、いろいろなことを教えていただきました。 

 そしてニュースです！10 月８日（水）に皆既月食（かいきげっしょく；月が太

陽のかげに隠れること）が、座光寺では 18 時 15 分頃から 21 時 30 分頃まで観

られるとのこと！ご家族おそろいでご覧になってください。 

 

乳房エコー検診・乳房マンモ検診のご案内 

 乳がんは、唯一自分で発見できる可能性のあるがんです。乳がん発見の９割の方にしこりなどの

自覚症状がありました。年齢も３０代後半から急増して４０代後半で最も多く、罹患リスクは１６

人に１人と言われます。決して他人ごとではありません。２年に１回は検診をうけましょう 

○乳房エコー検診（超音波） 10 月 28 日（火） 

○乳房（マンモ）検診    11 月 10 日（月）、11 日（火） 

※受診希望者で通知が来ていない方は、保健課健康増進係（22－4511 内線 5513）または座光

寺自治振興センター保健師（22－1401）までお問い合わせください。 
 

特殊詐欺非常事態宣言！！『だまされないぞ 特殊サギ』 
電話で次の言葉を言われたら…それは詐欺かも！！ 

☝携帯電話の番号が変わった！ 

☝風邪をひいて声の調子がおかしい。 

☝宅配便で現金を送って！ 

☆「おかしいな」と思ったら、すぐに以下へご相談ください。 

・飯田警察署 ０２６５－２２－０１１０ 

・消費者ホットライン ０５７０－０６４－３７０ 

・市役所男女共同参画課 消費生活係 ０２６５－２２－４５１１ 
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成人式実行委員大募集 

座光寺公民館では、来年１月 11 日（日）に行われる成人式の企画・運営に参加していただける新

成人の皆さんを募集しています。一生に一度の成人式。忘れることのない思い出をみんなで一緒に

つくりませんか？今までの実行委員を経験された先輩達からは「やってよかった」「楽しかった」

という声をたくさんいただいています。懐かしい同級生と久しぶりに顔をあわせてみましょう！参

加できる方は座光寺公民館 横山（22－1401）までお問い合わせください。 

 

座光寺クラブが準優勝 ～飯伊 60歳以上ソフトボール大会にて～ 

 秋晴れの敬老の日に高森町営Ｇで開催された標記大会で、座光寺クラブが準優勝しました。予選

リーグでは高森シニアと対戦。初回の北澤（裕）選手の先制２ランで勢いを得て、12 対４で快勝。

続く橋南シニアには、打棒爆発、相手チームを完封し圧勝。決勝にコマを進めました。伊賀良笠松

クラブとの決勝は、前半リードしたものの後半に逆転され、11 対 12 の１点差で残念ながら惜敗

しました。主力２人を欠く厳しいチーム状況の中、全員が力いっぱいプレイした結果、好成績を収

めることができました。なお、ソフトボールを我々と一緒に楽しみたい方を求めています。是非ご

参加を！（連絡先：座光寺クラブ 薬師寺 剛 090-3217-6390） 

 

山ブドウの収穫をしました ～麻績山ぶどうの会～ 

 9 月 21 日(日)、秋晴れのもと原地区にある麻績山ぶどうの畑で収穫が行わ

れました。今年は昨年以上の収穫が期待され、参加者は用意されたコンテナ

に色づいた山ぶどうを積み込みます。そして、コンテナ 60 箱、約 840 ㎏の

収穫が出来ました。これからワインの仕込みを始めます。10 月 13 日にはジ

ャムやジュースの加工用を収穫の予定です。 

 

飯田ケーブルテレビで「水辺の広場で遊ぼう」が放映されます 
 7 月 20 日に行われた「水辺の広場で遊ぼう」が、飯田ケーブルテレビで放映されます。放映日

時は次のとおりです。是非ご覧ください。 

【放映期間 10/27(月)～11/2(日)】 ◎713 チャンネル 7：30～ 

◎714 チャンネル 10：00～、13：00～、20：00～、22：00～ 

 

これからの主な行事予定 

日 付 事業名 内 容 

１０月１２日（日） 

座光寺地域市民運動会 
 

主催：座光寺地域市民運動会 

実行委員会 

時間：８:３０～１６:００頃 

場所：座光寺小学校校庭 

親睦を深める運動会。目標は「住民４０%

以上の参加」です！是非ご参加ください!! 

１０月１９日（日） 
敬老祝賀会 

 

主催：健康福祉委員会 

時間：11:00～14:00 場所：公民館 

今年度75歳以上になられる方をお招きし

ます。参加希望の方はお申し込みをお願い

いたします。 

１０月２０日（月） 
結核レントゲン検診 

 
主催：保健課 

時間：9:30～10:00 

場所：座光寺自治振興センター 

65 歳以上の方で今年度未受診の方は、是

非この機会にどうぞ。 

11 月 10 日（月） 

～3 月４日（水） 
竜西一貫水路断水のお知らせ 

耐震補強工事等を実施するため、一貫水路

を断水します。 
(問い合わせ 竜西土地改良区 電話 22-1667) 



 


